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Introduktion 

Tidigare forskning har visat att klientskap vid utkomststödet ofta 
har många negativa effekter. Extra sårbara är ungdomarna som är 
på väg in i vuxenlivet. En utgångspunkt i denna forskning är att 
ingen är klient vid utkomststödet för skojs skull. Det gäller för var 
och en att hitta ”sin egen grej”, och alla ungdomar borde kunna få 
tillräckligt mycket hjälp för att göra det.   

Forskningens målsättning 
1. en utredning över hur det sociala arbetet i Esbo och i 
Helsingfors är organiserat för att ge service till 
svenskspråkiga ungdomar (18 - 29-åriga) 
2. ny kunskap om hur unga klienter upplever sin långvariga 
kontakt till och sitt samarbete med myndigheterna  

 
Forskningsfrågor 
Vilka möjligheter har ungdomarna till delaktighet i det sociala 
arbetet? Vad består möjligheterna av, rent konkret? Hur använder 
sig ungdomarna av eventuella möjligheter till delaktighet? 

 

Utförande av studien 

Forskningsmaterialet insamlas med hjälp av intervjuer med unga 
klienter samt med ledande socialarbetare i Esbo och i Helsingfors. 
Forskningen ska resultera i en pro gradu- avhandling i socialt arbete 
under hösten 2014.  
Studien utförs av studerande Katarina Sjölund: katarina.sjolund(at)helsinki.fi 


