Bemotande i
relationsperspektiv

— En introduktion



Vad ar ett relationsperspektiv
» Tva utgangspunkter:

— Allt socialt samspel praglas av relationer
samtidigt som relationer ar ett resultat av
socialt samspel

* Roy Bhaskars (1986) transendaliska modell

— Relationer praglas av fri vilja och omfattas av
en explicit jag-vi balans
* Derek Layder (2009).



Harry: Forst vill jag papeka att det ar frivilligt att delta i
intervjun. Om de ar nan fraga som ni int vill svara pa sa
behover ni int gora det. Ni far nar som helst [amna
rummet om ni sa vill. De vi diskuterar har forblir mellan
oss. Det finns tva professorer som kan fa se de har
materialet, men om jag publicerar nanting sa andrar jag
pa namn och andra saker sa att ingen kan kanna igen er.

Santtu: Ja bryr mig int fast nan sku kdnna igen mig.
Harry: Bra. Men i vilket fall som helst fragar jag att deltar
ni frivilligt i intervjun

Peetu: Joo...

Santtu: N&, du tvinga oss!

Harry: Na men helt pa riktigt?

Santtu: Na int tvinga du...



Deltog pojkarna frivilligt i
intervjun?



Att tillampa relationsperspektiv — att
identifiera olika slags sociala band!

Insyn

— Retroaktiv

— Projektiv

— Praktisk-evaluerande
Inflytande

— Kategorisk

— Subjektiv
Emotionell energi

— Positiv

— Negativ

— Lag emotionell intensitet

Energispel
— Energidranerande
— energiladdanden moten

Trygga sociala band och
ostamda relationer

— Konvergens
— divergens
— samklang

Effektiv nyckelperson
och effektiv
kommunikation

— FOrutsattningar
for’'valmenande kontroll”



Olika typer av personliga och

professionella relationer (Jamfor
Layder 2009)

Professionella relationer

Personliga relationer

1.

Dynamisk — omvaxlande, inte
nodvandigtvis jamn men dmsesidigt
skiftande

Episodisk — intimitet uppratthalls
med jamna mellanrum

Semi-detached - tillfredstallande
samexistens

Kuliss (pretence) — patvingad for
gallerierna

Manipulativ — uppfyller ett behov
for den ena parten, framtvingar ett
behov hos den andra parten.
Ensidig kontroll.

Fortryckande — tyranni, (eller
medberoende)

1.

Dynamiska, trygga och
respekterande

Klara, dverenskomna

Diffusa, men inom ramen for
radande institutionell praktik

Inom institutionella
fortecken men till innehallet
ineffektiva

Manipulativa;
behovsuppratthallande

Kontrollerande och
patvingade



TACK!

harry.lunabba@helsinki.fi

Twitter: @HarryLunabba
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